
    「視覚障害者のためのメイク教室」 
          ～2017  サマー編～ 

■日 時：7 月 15 日（土） 13：30～16：30（受付開始 13：15） 

■場 所：東京都東久留米市立さいわい福祉センター 多目的ホール 

   東京都東久留米市幸町３－９－２８ ※裏面にアクセスマップ有り 

■対象の方：視覚障害をお持ちの方でメイクに関心のある方やお困りの方 

■定 員：先着 10 名程度（完全予約制） 

   ※東久留米市在住・在勤の方を優先させていただきます。 

   ※介助者同伴の方を優先させていただきます。 

■申込み・お問い合せ：東久留米市立さいわい福祉センター 担当：德
とく

大寺
だいじ

華子
はなこ

・高橋
たかはし

恭子
きょうこ

 

■電話番号：042-477-2711（平日 9：00～17：00）  

  メールアドレス：saiwai-event@ked.biglobe.ne.jp 

   ※メールでのお申込みの場合、3 日以内に返信が無い時はお電話でお問い合わせください 

■持ち物：薬用リップクリーム、飲み物 

■参加費：無料 

 

 

★プロのメイクアーティストから、透明感のある素肌メイクを学ぼう！！ 

 講師の先生が鏡を使わないでもできるメイクの基礎から、アイメイクやリップの塗り方まで、

詳しくお教えします。 

 基礎化粧品は、芸能人御用達の自由が丘クリニック様より、「ホワイトニング効果のある化

粧水」や「紫外線カット効果のある下地クリーム」をご紹介します！ 
今回のテーマは「自分の顔のいいとこ探し♪」 作り過ぎない、完成度の高いナチュラルメ

イクを目指します。透明感のあるツヤ肌を仕上げたら、「いいとこ」を活かすワンポイントメ

イクをして完成です。 

セルフサポートマネージメント担当者（石井暁子）も全盲ですが、先生のご指導でメイクが

より楽しくなり、今ではアイラインやマスカラも自分でしています。みなさんもこの機会にぜ

ひ参加して、楽しくメイクができるようになりませんか？ 

◆講師：森田 智子氏 プロフィール 

「視覚障害者のためのメイク教室」第１回からの大人気講師！  

グラビアアイドルのメイクアシスタントを経験後、前職では、介護業界で障害のある方や高齢

の方の支援をしていました。メイクアシスタントの経験を活かし、ナチュラルメイクを基本に、

最近の流行も取り入れて指導していきます。 

 

社会福祉法人恩賜財団東京都同胞援護会 東久留米市立さいわい福祉センター 

株式会社自由が丘クリニックドクターズコスメティクス 

一般社団法人セルフサポートマネージメント 

                  みなさん奮ってご参加ください！！ 



■東京都東久留米市立さいわい福祉センターアクセスマップ  
 

http://www1a.biglobe.ne.jp/saiwai-higashikurume/about/access.html  

〒203-0052 東久留米市幸町 3-9-28 

TEL：042-477-2711 

FAX：042-477-2750 

 

 

 

■駅からのアクセス 

☆西武池袋線・東久留米駅より武２１ 

  武蔵小金井駅行 さいわい福祉センター 下車２分  

☆西武池袋線・清瀬駅より武１３  

  武蔵小金井駅行 東邦運輸前 下車５分  

☆JR 中央線・武蔵小金井駅より武１３ 

  清瀬駅行 東邦運輸前 下車５分  

☆西武新宿線・花小金井駅（花小金井駅入口）よ り武１３  

  清瀬駅行 東邦運輸前 下車５分 

http://www1a.biglobe.ne.jp/saiwai-higashikurume/about/access.html

