
 
 

「視覚障碍者のためのメイク教室」 
～～２０１６ in 金沢～～ 

日 時：11 月 13 日（日） 13：30～16：30（受付開始 13：15） 

場 所：石川県社会福祉会館 3 階・F 会議室 

    石川県金沢市本多町 3 丁目１番 10 号 

対象の方：視覚障碍をお持ちの方でメイクに関心のある方やお困りの方 

定 員：先着 10 名程度（完全予約制）※介助者同伴の方優先予約とさせていただきます。 

持ち物：現在ご使用中の化粧品（基礎化粧品は必要ありません） 

参加費：無料 

★大人気の「視覚障碍者のメイク教室」★ 

ナチュラルリレーションズ様のご協力により、金沢で開催されます！！ 

講師の先生が鏡を使わないでもできるメイクの基礎から、アイメイクやリップの塗り方まで、

詳しくお教えします。 

基礎化粧品は、芸能人御用達の東京・自由が丘クリニック様より、「ホワイトニング効果のあ

る化粧水」や「紫外線カット効果のある下地クリーム」をご紹介します！ 

今回は、下地に色をチョイ足しして透明感のある「ナチュラルスキンベース」に仕上げます。

そして、アイシャドーは今年トレンドのブラウン系にプラスして、ピンクや水色といった綺麗

色の使い方に、クリスマスシーズンにも使える、パール感のある華やかなアイメイクをご紹介

します！ 

セルフサポートマネージメント担当者（石井暁子）も全盲ですが、先生のご指導でメイクが

より楽しくなり、今ではアイラインやマスカラも自分でしています。みなさんもこの機会にぜ

ひ参加して、楽しくメイクができるようになりませんか？ 

◆講師：森田 智子氏 プロフィール 

「視覚障碍者のためのメイク教室」第１回からの大人気講師！  

グラビアアイドルのメイクアシスタントを経験後、前職では、介護業界で障碍のある方や高齢

の方の支援をしていました。メイクアシスタントの経験を活かし、ナチュラルメイクを基本に、

最近の流行も取り入れて指導していきます。 

◆お問い合わせ先 

ナチュラルリレーションズ 

担 当：細川様 

電  話：090-5688-2276    

メール：hip-up@k.email.ne.jp 

〒921-8025 石川県金沢市増泉 2 丁目 2-16 

◆共催：ナチュラルリレーションズ 

(株)自由が丘クリニックドクターズコスメティクス 

(社)セルフサポートマネージメント         

◆後援：いしかわ女性基金 

                      みなさん奮ってご参加ください！！ 

今年の冬トレンドのアイメイクを学ぼう！！ 


