
 

「視覚障碍者のための 

メイク教室 2019」～初級編／最終回～ 

やさしい桃肌（ももはだ）メイクで、春を先取りしませんか？ 

■日 時：１月２７日（日） 13：30～16：30（受付開始 13：15） 

 ■場 所：ココネリ（練馬区複合施設）３階 研修室 2 

  東京都練馬区練馬 1-17-1（西武池袋線・都営大江戸線 練馬駅北口徒歩１分） 

 ■対象の方：視覚障碍をお持ちの方で、メイクに関心のある方やお困りの方 

 ■定 員：先着１０名程度（完全予約制）※介助者同伴の方優先   

■申込み・お問い合せ：一般社団法人 セルフサポートマネージメント 

  ●電話：080-8743-1138 ●メール：s.1312002338@gmail.com 

  ■持ち物：薬用リップクリーム、飲み物 

 ■参加費：1,000 円 

      

今年流行の、桃のようにやさしく、まるで赤ちゃんのような素肌感をメイクで実現します！ 

この視覚障碍者のためのメイク教室の初級編は今回限り、最終回です。 

★プロのメイクアップアーティストと全盲の講師がタッグを組んで、 

鏡を使わなくてもできるメイクをお教えします！！ 

基礎化粧品は、芸能人御用達の自由が丘クリニック様より「ホワイトニング効果のある化粧水」

や、「紫外線カット効果のある下地クリーム」をご紹介！ 

難しく感じるアイメイクやリップの塗り方などのポイントメイクまで、基礎から分かり易くご

説明します。みなさんもこの機会にぜひ参加して、お肌のケアからメイクまで楽しくメイクがで

きるようになりませんか？ 

 

◆講師：森田 智子氏 プロフィール 

「視覚障碍者のためのメイク教室」第１回からの大人気講師！  

グラビアアイドルのメイクアシスタントを経験後、前職では、介護業界で障碍のある方や高齢の

方の支援をしていました。メイクアシスタントの経験を活かし、ナチュラルメイクを基本に、最

近の流行も取り入れて指導していきます。 

 

一般社団法人 セルフサポートマネージメント 

東京都練馬区練馬 1-36-9 Ｎ-203  050-3544-1694 
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